» PARCOURS PREVENTION

« J’ai la mémoire qui flanche, je me souviens plus tres bien... » chantait Jeanne Moreau.
Des noms ou prénoms oubliés, des lunettes eégarées, un mot qui ne revient pas...cela vous

est peut-étre d¢ja arrive.

Parce que la mémoire fait partie intégrante des fonctions essentielles pour bien vieillir et
garder son autonomie, la Camieg, en partenariat avec la CMCAS Reéunion, vous invite a
un atelier mémoire « Peps’Eureka » composé de 10 séances.

P RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS AVANT LE

Antenne Camieg Nouvelle Aquitaine « 80 av de la Jalléere— 33300 Bordeaux
06 26 91 06 30 camieg-prevention-naquitaine@camieg.org

Uniquement sur inscription. Attention, places limitées.
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